E— ORARI DELLE LEZIONI DI SCHERMA 2009-10

Circolo della Scherma NEDO NADI 1948
Piazza Casalbore - Stadio Vestuti, 84100 SALERNO

NEDO NADI

Orari SPADA 2009/2010
Ewa KOWALCZJIK (Spada - Fioretto) Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi  Sabato
ore 17:30 - 19:30 - Agonisti Under 14 - Agonisti Under 14 - Tutti
ore 17:00 - 18:00 - - LEVA dal 2002 al 2004 - - -
ore 18:00 - 19:00 - LEVA dal 1999 al 2001 - -
ore 19:00 - 21:00 - Cadetti — Giovani Atleti Agonisti Cadetti - Giovani - -
ore 19:30 - 21:30 Assoluti - Master Assoluti - Master
Orari - SCIABOLA 2009/2010
Luca CHIEI (Sciabola) Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi Sabato
ore 18:00 - 19:30 S Under 14 Lavoro S ecifico su Under 14 = =
ore 19:00 - 21:00 - Cadetti - Giovani 0 ramr[:]azione Cadetti - Giovani - -
ore 20:30 - 21:30 - Corso Adulti -Master prog Corso Adulti - Master - -
Orari - LEVA e PREAGONISTI 2009/2010
Gianni DE MARTINO Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi Sabato
ore 16:00 - 17:00 LEVA 2002 - 2004 - - - = -
ore 17:00 - 18:00 LEVA 1999 - 2001 - LEVA 2002 - 2004 - - -
ore 18:00 - 19:00 - - LEVA 1999 - 2001 -
Orari - PREPARAZIONE ATLETICA 2009/2010
Gianni DE MARTINO Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi Sabato
ore 18:00 - 19:00 Under 14 - - - Under 14 -
ore 19:00 - 20:30 da Cadetti ad - - - da Cadetti ad Assoluti

Assoluti




